4 N
H24 PROLONG

Energy Gel
Informazioni Nutrizionali

Una porzione: 1 bustina (45 g)
Porzioni per confezione: 10
Dose giornaliera
massima
Per 1 %CR* %CR*
) raccomandata
bustina (4 bustine)
. 514 kJ - 2055 kdJ -
Energia 121 keal 484 kcal
HERBALIFE Grassi O¢ _ 1009 -
di cui - - - _
acidi grassi saturi Og - Og B
Carboidrati 30¢g - 120 g -
di cui: zuccheri 13g - 53¢
Fibre 0g - Og
E:E.Q\LONG = Proteine Og ~ Og -
: Sale 0.03 g - 0.12g -
VITAMINE
o " Tiamina 0.177 mg 15% 0.66 mg 60 %
50 g (10 45 g) @ —
Vitamina B12 0.38 ug 15% 1.5 ug 60 %

*Consumi di riferimento

Cod.: 402K
Ingredienti: Maltodestrine, acqua, fruttosio, regolatore del'acidita (acido citrico), aroma naturale, conservanti (sorbato di potassio,
benzoato di sodio), cloruro di sodio, Vitamina B12 (cianocobalamina), Tiamina (cloridrato di tiamina).

ﬂviluppato da esperti nella nutrizione sportiva, H24 Prolong energy gel € un integratore alimentare che fornisce il rapporto \

ideale 1:0,8 tra glucosio e fruttosio. Ogni bustina contiene 30 g di carboidrati, rendendo questo prodotto uno degli energy gels
pit concentratiin Europa. H24 Prolong ha piu carboidratiin g o ml rispetto al 70% dei migliori brand/prodotti di gel

venduti nella Regione EMEA.

H24 Prolong € al gusto Fragola e contiene anche una miscela di Vitamine del gruppo B*, che contribuiscono al normale

metabolismo energetico e alla riduzione della stanchezza e dellaffaticamento.
Dai una carica in piu ai tuoi allenamenti e raggiungi nuove vette con H24 Prolong.

BENEFICI E PROPRIETA PRINCIPALI MODALITA D'USO
+ Sviluppato da esperti nella nutrizione sportiva 1bustina ogni ora per un allenamento intenso con durata
- Formula basata sul rapporto ideale 1:0,8 tra glucosio e fruttosio inferiore ai 90 minuti. 2 bustine ogni ora per un allenamento
= Contiene 30 g di carboidrati per porzione, per un facile e intenso pari a 90-120 minuti.
rapido assorbimento per il rilascio di energia Si raccomanda di non consumare piu di 4 bustine al giorno.

- Contiene Vitamina B12 e Tiamina che contribuiscono al - , , ) )
Utilizzare questo prodotto come parte di una dieta bilanciata e

normale metabolismo energetico abbinato ad un sano stile di vita. E necessario mantenere un
+ La Vitamina B12 contribuisce alla riduzione della adeguato apporto di liquid.

stanchezza e dell'affaticamento
* Contiene aroma naturale
* Senza coloranti o dolcificanti
* Adatto ai vegani
* Senza glutine
* Testato per la presenza di sostanze vietate -

. . *La Vitamina B12 e la Tiamina contribuiscono al normale metabolismo energetico. La
Certificazione Informed Sport Vitamina B12 contribuisce alla riduzione della stanchezza e dellaffaticamento. /

u \’ Le informazioni contenute in questo foglio informativo si riferiscono al prodotto
Herba'll e venduto in ltalia. © 2024 Herbalife Europe Limited. Tuttii diritti riservati.



